[bookmark: _GoBack] 



[bookmark: _Toc66359356][bookmark: _Toc66359408][bookmark: _Toc25939]2021年度西安体育学院
[bookmark: _Toc66359357][bookmark: _Toc31817][bookmark: _Toc5720][bookmark: _Toc66359409][bookmark: _Toc25317]研究生教育发展质量年度报告
 





名称：西安体育学院
代码：10727

[bookmark: _Toc27490][bookmark: _Toc19570][bookmark: _Toc28444][bookmark: _Toc66359358][bookmark: _Toc66359410]  高校
  （公章）










2021年12月31日

 1 / 37

编写说明

为贯彻落实国务院学位委员会 教育部印发的《学位授权点合格评估办法》（学位〔2020〕25号）、《国务院学位委员会关于开展2020-2025年学位授权点周期性合格评估工作的通知》（学位〔2020〕26号）、《陕西省学位委员会 陕西省教育厅关于开展2020-2025年学位授权点周期性合格评估工作的通知》（学位〔2021〕3号），发挥研究生教育发展质量年度报告对加强学校学位授权点建设水平的常态监控、提高研究生教育质量，西安体育学院根据2020年度学校研究生教育发展总体情况和学位授权点建设情况编制了《2020年度西安体育学院研究生教育发展质量年度报告》。
本报告由西安体育学院研究生部撰写。报告分为总体概况、研究生党建与思想政治教育工作、研究生培养相关制度及执行情况、研究生教育改革情况、教育质量评估与分析、改进建议和下一步思路举措6大部分。
本报告涉及的数据为2021年1月1日-2021年12月31日。
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[bookmark: _Toc66359361][bookmark: _Toc66359413]1. 学位授权点概况
西安体育学院创办于1954年，原名西北体育学院，1956年更名为西安体育学院，是新中国最早建立的六所体育高等院校之一，原直属国家体育总局（国家体委），2001年实行中央与地方共建，是国家体育总局和陕西省人民政府共建院校，陕西省“国内一流学科”建设高校，陕西省拟新增博士学位授权单位立项建设单位。
学校现有校本部、沣峪、鄠邑三个校区，占地面积1300余亩。目前在校本科生8200余人，硕士研究生1100余人。学校现有9个学院（体育教育学院、运动训练学院、运动休闲学院、武术学院、健康科学学院、体育经济与体育管理学院、艺术学院、体育传媒学院、足球学院），设有马克思主义学院、研究生部、继续教育学院、附属竞技体育学校。学校与国家体育总局田径运动管理中心共建中国竞走学校，与国家体育总局小球运动管理中心共建中国掷球学院，省队校办跆拳道、拳击、空手道、小女排、蹦床队及田径、散打等项目运动队。
学校目前拥有2个一级学科、10个二级学科和1个专业硕士学位授予点，其中体育学为陕西省一流建设学科。2004年开始与上海体育学院合作培养博士研究生，2020年开始分别与泰国吞武里大学、西班牙武康大学联合培养体育学和体育科学博士研究生。学校现有20个本科专业，涵盖了文、理、经、管、教、医、艺7个学科门类，建校以来为国家培养出6万余名体育师资、教练员、运动员和体育科研、体育新闻、体育经营与管理专门人才。学校同25个国家和地区50余所大学、研究机构建立了校际合作关系。
学校拥有国内一流的教学、科研和训练场馆，设有运动人体科学实验中心、新闻实验中心、语音实验中心、计算机实验中心；现有国家体育总局运动技术分析与技能评定重点实验室、国家体育总局体育社会科学重点研究基地、国家体育总局体育文化中心基地、陕西省高校体育法学研究基地、陕西省体育文化研究基地、陕西省体育产业研发中心、陕西省全民建身与健康研究院等多个省部级研究机构。图书馆是西北地区体育科学文献信息中心，总藏书79万余册。
西安体育学院师生以习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九大精神为引领，秉承“严谨创新，团结拼搏”的校训，坚持“笃学重教，造就人才，服务体育，福佑人民”的办学宗旨，高举旗帜，凝心聚力，追赶超越，锐意进取，朝着建设“国内一流、国际有影响、特色鲜明的高水平教学研究型体育大学”的目标而努力奋斗！
2. [bookmark: _Toc66359414][bookmark: _Toc66359362]学校学位授权点分布及概况
学校硕士学位、体育专业学位授权点情况，见表1-1，1-2，1-3。
表1-1  西安体育学院本年度学科点分布与结构
	学科的类型  
	数量

	一级学科硕士点 
	2

	二级学科硕士点
	10

	专业学位
	1


表1-2  西安体育学院硕士学位授权点分布情况一览表
	学科代码 
	学位授权点
	批准时间
	备注

	0403
	体育学
	1986
	一级

	0402
	心理学
	2010
	一级

	040301
	体育人文社会学 
	1986
	二级



表1-2  西安体育学院硕士学位授权点分布情况一览表（续）
	学科代码 
	学位授权点
	批准时间
	备注

	040302
	运动人体科学
	1986
	二级

	040303
	体育教育训练学
	1986
	二级

	040304
	民族传统体育学
	1986
	二级

	0403Z1
	体育管理
	2011
	自主设置

	0403Z2
	体育艺术
	2012
	自主设置

	0403Z3
	运动康复
	2015
	自主设置

	040102
	课程与教学论
	2006
	二级

	040203
	应用心理学
	2010
	二级

	100216
	运动医学
	2005
	二级


[bookmark: _Toc3441]表1-3  西安体育学院体育专业学位授权点分布情况一览表
	专业代码
	专业领域
	批准时间
	备注

	0452
	体育硕士
	2005
	


[bookmark: _Toc66359415][bookmark: _Toc66359363]（二）学科建设情况
学院自1979年开始招收体育学硕士研究生，1986年获批硕士学位授权单位，现拥有2个一级学科（体育学、心理学）硕士学位授权点和10个二级学科硕士学位授权点，1个陕西省优势特色学科（体育学）建设点，2个陕西省普通高校哲学社会科学特色学科建设项目（西部体育与区域社会发展、民族民间传统体育文化），1个专业学位硕士授权点（体育硕士）；体育学学科由5个学科方向(体育人文社会学、体育管理学、运动人体科学、体育教育训练学、民族传统体育学)，3个陕西省高校青年创新团队（“科技助力奥运实践创新团队”、“运动健康促进创新”“陕西省体育产业‘产学研’创新团队”）。2005年被国务院学位办批准为首批体育硕士专业学位教育试点单位，2008年“运动人体科学”“体育教育训练学”两个学科专业被获批陕西省重点学科建设点，2012年获批教育部西安体育学院与上海体育学院东西部对口支援院校。 2017年我校体育学一级学科在第四轮全国学科评估中位列B档；2017年我校被陕西省教育厅列为“拟新增博士学位授予单位的立项建设单位”，2018年“体育学”被列为陕西省“国内一流学科建设高校”建设学科，2019年我校体育学硕士授权点合格评估自评和抽评通过考核。 
学校人才培养已形成了本科、研究生人才培养体系。本科“体育教育”、“运动训练”、“运动人体科学”三个专业获得“国家特色专业建设点”、民族传统体育专业为“陕西省专业综合改革试点项目建设点”、田径课程为国家级精品资源共享课程、7个省级教学团队（篮球、运动人体科学等）。体育学科被列为陕西省优势学科。学校重点学科情况见表1-4：
表1-4   西安体育学院重点学科一览表
	学科代码 
	重点学科名称
	重点学科类型
	批准年月

	0403
	体育学
	陕西省国内一流学科
	201809

	0403
	体育学
	陕西省优势学科 
	201409 

	040302
	运动人体科学
	陕西省重点学科
	200806

	040303
	体育教育训练学
	陕西省重点学科
	200806


在2016年全国第四轮学科评估中，在“体育学”一级学科中，全国具有博士授权的高校共21所，本次参评21所；部分具有硕士授权的高校也参加了评估；参评高校共计78所（注：评估结果相同的高校排序不分先后，按学校代码排列）。我校“体育学”学科参评，评估结果为“A--”以上的有8所，“B”以上的共有15所，我校评估结果位列“B”档。


表1-5  2016年全国第四轮学科评估结果统计表 
	序号
	学校代码
	学校名称
	评选结果

	1
2
3
4
5
6
7
8
	10043
10277
10269
10071
10394
10522
10574
10653
	北京体育大学
上海体育学院
华东师范大学
天津体育学院
福建师范大学
武汉体育学院
华南师范大学
成都体育学院
	A+
A+
A
A-
A-
A-
A-
A-

	9
10
11
12
13
14
15
	10003
10027
10029
10176
10285
10335
10511
	清华大学
北京师范大学
首都体育学院
沈阳体育学院
苏州大学
浙江大学
华中师范大学
	B+
B+
B+
B+
B+
B+
B+

	16
17
18
19
20
21
22
23
	10108
10200
10208
10319
10446
10542
10585
10727
	山西大学
东北师范大学
吉林体育学院
南京师范大学
曲阜师范大学
湖南师范大学
广州体育学院
西安体育学院
	B
B
B
B
B
B
B
B
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（三）研究生招生、在读、毕业、学位授予及就业基本情况
一）研究生招生情况
1. 研究生报考及招生情况
2021年报考西安体育学院研究生的人数为2357人，其中报考全日制研究生人数为2086人，非全日制研究生271人。
全日制研究生录取人数为401人，其中学术型学位研究生180人，专业学位研究生221人，非全日制研究生22人。
西班牙武康大学联合培养体育学博士研究生项目招收博士人数4人；参与广州体育学院与泰国吞武里大学联合培养体育学博士研究生项目招收博士人数5人。
全日制学术型研究生与专业学位研究生录取比为1:1.23。见表1-6、1-7。
表1-6 西安体育学院2021年专业学位研究生报考与录取情况
	学制类型
	报考人数
	计划招生
	录取人数
	报到人数
	备注

	全日制
	2086
	221
	221
	221
	含调剂考生

	非全日制
	271
	30
	22
	19
	含调剂考生


表1-7  西安体育学院2021年学术学位研究生报考与录取情况 
	学制类型
	报考人数
	计划招生
	录取人数
	报到人数

	体育人文社会学 
	80
	30
	30
	30

	体育教育训练学
	435
	70
	77
	77

	民族传统体育学
	44
	8
	6
	6

	运动人体科学
	30
	8
	9
	9

	体育管理学
	59
	13
	13
	13

	体育艺术学
	12
	5
	3
	3

	运动康复学
	359
	22
	30
	30

	课程与教学论
	3
	3
	0
	0

	运动医学
	5
	3
	3
	3

	应用心理学
	30
	8
	9
	9


2. 研究生录取分数线
表1-8  2021年西安体育学院学位授权点各专业录取分数线
	学科专业
	录取分数线

	体育人文社会学
	284

	体育教育训练学
	286

	民族传统体育学
	285

	运动人体科学
	314

	体育管理学
	325

	体育艺术学
	284

	运动康复学
	328

	应用心理学
	344

	运动医学
	303

	课程与教学论
	

	体育教学    
	281

	运动训练
	281

	社会体育指导
	281



2） 研究生在读情况
1. 在校研究生数
目前，西安体育学院在校硕士研究生1187人。

表1-9  西安体育学院在读研究生情况一览表
	一级学科专业 
	在校硕士

	体育学
	461

	心理学
	25

	教育学
	4


表1-9 西安体育学院在读研究生情况一览表（续）
	一级学科专业 
	在校硕士

	运动医学
	3

	体育硕士
	694

	合 计
	1187


2. 研究生休学及学业预警情况
2021年，共有2名研究生休学，2名全日制退学。对于不能按期完成学业的 15名研究生进行了学业预警。
三）毕业、学位授予及就业基本状况
2021年西安体育学院应届毕业硕士研究生320名，其中学术学位硕士研究生144名，体育硕士研究生132名，非全日制体育硕士44名。305名研究生获得硕士学位。2021年西安体育学院研究生就业率为74.38%。
1. 研究生学位授予情况
西安体育学院2021年正常毕业硕士研究生320人。具体情况见表1-10所示：
表1-10  西安体育学院2021年毕业人数情况
	学科、专业
	毕业人数

	体育教育训练学
	70

	体育人文社会学
	26

	民族传统体育学
	8

	运动人体科学
	7

	体育管理学
	6

	体育艺术学
	5


表1-10  西安体育学院2021年毕业人数情况（续）
	学科、专业
	毕业人数

	运动康复学
	15

	应用心理学
	3

	运动医学
	2

	课程与教学论
	2

	体育教学
	105

	运动训练
	34

	社会体育指导
	37

	合 计
	320



[bookmark: _Toc66359365][bookmark: _Toc2583][bookmark: _Toc66359417]2. 研究生如期取得学位率
西安体育学院2021年共授予硕士学位人数为305人。
表1-11  西安体育学院2020年授予硕士学位情况 
	学科门类
	实际授予学位人数

	教育学
	133

	体育硕士
	171

	合 计
	304



3. 研究生论文盲审及异议篇次
表1-12  西安体育学院论文盲审及异议篇次情况一览表
	学科、专业
	参加盲审篇次
	异议篇次
	备注

	体育学
	302
	0
	

	心理学
	3
	0
	


表1-12  西安体育学院论文盲审及异议篇次情况一览表（续）
	学科、专业
	参加盲审篇次
	异议篇次
	备注

	教育学
	133
	0
	

	运动医学
	1
	0
	

	体育硕士
	171
	0
	

	合 计
	305
	0
	


4. 研究生论文抽检及“存在问题学位论文”篇次
2021年西安体育学院共有10篇研究生论文被省教育厅抽检，结果为“全部合格”。
表1-13  西安体育学院研究生论文抽检情况一览表
	学科、专业 
	参加抽检篇次
	异议篇次
	备注

	体育学
	9
	0
	

	心理学
	0
	0
	

	体育硕士
	1
	0
	

	合 计
	10
	0
	


5. 研究生毕业及就业情况 
2021年西安体育学院研究生共毕业320人，其中238人与用人单位成功签约。详情见表1-14、1-15：
表1-14  西安体育学院研究生毕业签约情况一览表
	学科、专业
	毕业人数
	签约人数
	签约率（%）

	体育学
	141
	111
	77.08%

	心理学
	3
	3
	100%

	体育硕士
	176
	124
	70.45%

	合 计
	320
	238
	74.38% 


表1-15  西安体育学院研究生就业去向情况一览表
	用人单位性质 
	人数
	占就业人数比例（%）

	机关
	2
	0.62

	中初教育单位
	63
	19.69

	高等教育单位
	67
	20.49

	企业
	47
	14.69

	升学
	3
	1.26

	其他事业单位
	29
	9.06

	医疗卫生
	7
	2.19

	其它
	20
	8.40



（四）研究生导师状况（总体规模、队伍结构）
[bookmark: _Toc16670][bookmark: _Toc66359366][bookmark: _Toc66359418]1. 导师队伍人数
西安体育学院目前在岗在编研究生导师128人，其中博士生导师11人。外聘（行业导师）72人。具体情况见表1-17：



表1-16  在岗在编研究生导师情况
	学科、专业 
	硕士研究生导师
	外聘导师

	体育学
	117
	13

	心理学
	5
	0

	体育硕士
	103
	72


[bookmark: _Toc27750][bookmark: _Toc66359419][bookmark: _Toc66359367]2. 研究生生师比
西安体育学院目前在岗在编研究生导师与研究生年生师比，具体情况见表1-17：

表1-17 西安体育学院研究生生师比情况
	学科、专业
	导师人数
	在校学生数
	生师比

	体育学硕士
	117
	461
	1:3.94

	心理学硕士
	5
	25
	1:5

	体育硕士
	103
	694
	1:6.73


3. [bookmark: _Toc66359368][bookmark: _Toc66359420][bookmark: _Toc10282]研究生导师队伍结构
在编在岗研究生导师年龄结构如表1-18：
表1-18  研究生导师年龄结构
	导师
	45岁以下
	46-55岁
	56岁以上

	博士研究生导师
	4
	4
	3

	硕士研究生导师
	53
	62
	13



在编在岗研究生导师职称结构如表1-19：


表1-19  研究生导师职称结构
	导师
	正高
	副高
	中级

	博士研究生导师
	11
	0
	0

	硕士研究生导师
	71
	57
	0


外聘导师情况见表1-20所示： 
表1-20  外聘研究生导师及指导学生情况
	导师 
	外聘导师数
	指导学生数
	具有行业背景导师

	硕士研究生导师
	72
	42
	19


[bookmark: _Toc66359421][bookmark: _Toc66359369][bookmark: _Toc28664][bookmark: _Toc66359426][bookmark: _Toc19309][bookmark: _Toc66359374]二、研究生党建与思想政治教育工作  
研究生部党委在教育和管理工作中以“立德树人”作为根本任务，坚决贯彻落实“全员育人、全过程育人、全方位育人”的“三全育人”机制。通过不断强化研究生培养教育过程中“导师是第一负责人”的理念，加强研究生的学术诚信教育和学风建设等工作，从而在教书育人、管理育人、服务育人的过程中达到合力育人的成效。
[bookmark: _Toc66359370][bookmark: _Toc66359422]（一）思想政治教育队伍建设
学校先后成立了思想政治教育工作、意识形态工作、思想政治理论课建设工作等领导小组，落实了《西安体育学院全面落实研究生导师立德树人职责实施细则》，积极创建新时代“三全育人”新思路、新办法，全力构建“三全育人”体系，推动新时代下思想政治教育工作创新发展。
研究生思想政治教育队伍建设采取导师负责制，充分发挥研究生的主动性和导师的主导作用。始终把研究生的思想政治教育放在人才培养首位，坚持思想政治教育的政治引领和价值引领作用，将社会主义核心价值观贯穿于教育全过程，积极推进思政课程改革，不断挖掘思政课程新元素。坚持教书与育人相统一，提倡校内外相结合，开展思政、学术道德、学术诚信教育，充分体现体育育人的根本要求。
[bookmark: _Toc66359371][bookmark: _Toc66359423]（二）理想信念和社会主义核心价值观教育
研究生部党委坚决贯彻落实学校党委的总体工作思路，以党建为引领，推进理想信念和社会主义核心价值观教育互促并进，有力推动了研究生部各项工作稳步前进。研究生部积极通过发展优秀研究生入党为主要抓手，以党员干部理论培训、辅导员骨干培训、研究生学生干部培训为依托，不断加强研究生理想信念和社会主义核心价值观教育，充分发挥研究生党员的先锋模范作用，促进研究生党建工作和思想教育管理工作协调发展。
[bookmark: _Toc66359372][bookmark: _Toc66359424]（三）校园文化建设
通过开展“红色体育知识讲座”、“红色体育电影展播”“红色体育图片展”等活动，将学习和继承红色体育文化、弘扬红色体育精神纳入研究生教育教学内容中，增强了师生不忘初心、牢记使命的责任感和使命感。近年来，为西部地区及其基层单位培养一批高素质体育人才，有力支撑了区域经济社会发展对体育专门人才的需求。在读研究生也紧紧围绕“奥运争光”、“全运夺金”计划，以“健康陕西”、“体育强省”的发展战略为依托，充分发挥学校“教科研训”四位一体的特色优势，服务国家及地方需求，为国家和区域体育社会经济文化发展做出了积极贡献，代表学校在竞技体育、全民健身、体育教育等方面取得优异成绩。
[bookmark: _Toc66359425][bookmark: _Toc66359373]（四）日常管理服务工作
在学生的日常管理服务工作中，研究生部制定了实践育人总体规划，并建立了长效激励机制。将研究生各类实践活动作为必修课学分。研究生参加社会实践、志愿服务情况作为评先评优思政得分的重要依据。同时不断完善投入保障机制，充分发挥导师在实践育人中的作用，引导学生在实践中长真知、担责任。以研究生创新创业实践活动、科研创新课题等为载体，采取集中学习、网络学习、专题讲座、外请报告、心得体会、板报交流分享等丰富多彩的实践活动，不断强化研究生社会实践能力。
此外，研究生部也非常重视学生微信平台的日常管理，不断加强网络思想政治教育阵地的建设，进一步提高学生思政工作的针对性和实效性。教育和引导研究生树立中国特色社会主义共同理想，牢牢把握研究生意识形态工作和思想政治教育工作的主导权。在校研究生中党员学生情况，见下表2-1。
表2-1  西安体育学院本年度在校研究生党员情况
	年级
	总人数
	学生党员数
	比例（%）

	2019级
	361
	101
	27.98

	2020级
	405
	74
	18.27

	2021级
	421
	101
	23.99

	合  计
	1187
	276
	23.25


三、研究生培养相关制度及执行情况
[bookmark: _Toc66359427][bookmark: _Toc66359375]（一）课程建设与实施情况
1. 我校10个学科方向、3个专业领域，共开设343余门研究生课程基本情况，见表3-1
表3-1  西安体育学院本年度开设研究生课程情况
	学科专业
	课程总门数

	体育教育训练学
	29

	体育艺术学
	25

	民族传统体育学
	24

	体育人文社会学
	32

	运动人体科学
	30

	体育管理学
	29

	应用心理学
	25

	课程与教学论
	26

	运动康复学
	31

	运动医学
	31

	体育教学
	20

	运动训练
	20

	社会体育指导 
	20


2. 加强联合基地建设、深化培养模式改革我校在自身研究生培养的基础上，积极探索人才培养的联合机制，发挥联合单位在业务方面的专长，基地建设逐渐推进，具体见表3-2。
表3-2  西安体育学院本年度各类人才培养基地
	基地名称 
	本年度实习实践人数
	创建时间（年）

	国家体科所
	2
	2007

	榆林学院
	9
	2015

	商洛学院
	2
	2016

	咸阳师范学院
	5
	2015

	思源学院
	3
	2019

	西安文理学院
	7
	2013

	西安建筑科技大学
	3
	2017

	安康学院
	2
	2016

	青海体科所
	1
	2016

	西安工程大学
	1
	2016

	长安大学
	5
	2016

	红会医院
	1
	2017

	渭南师范学院
	3
	2018

	陕西国防工业职业技术学院
	1
	2019

	太原工业学院
	1
	2019

	铜仁学院
	2
	2019

	西北政法大学
	2
	2019

	欧亚学院
	1
	2019

	西安财经大学
	3
	2019

	陕西省冬季运动管理中心
	2
	2016

	陕西省举重摔跤柔道运动管理中心
	6
	2019


3. 研究生教育培养经费投入
我校用于研究生教育培养经费投入总额为627.49万元，见表3-3。
表3-3  西安体育学院本年度研究生教育经费投入情况
	类别
	金额（万元）

	研究生培养环节
	595.11

	学位点建设
	32.38

	合计
	627.49


[bookmark: _Toc66359428][bookmark: _Toc66359376]（二）导师选拔培训、师德师风建设情况
2021年我校新增导师、导师培训、师德师风建设情况见表3-4、3-5、3-6：
表3-4  西安体育学院2021年度新增导师情况 
	校内
	校外（行业）

	15
	12


表3-5  西安体育学院2021年度导师培训及研究生教育会议
	名称
	时间

	贯彻落实全国全省研究生教育会议精神暨研究生导师业务培训大会
	2021年4月28日

	教育厅贯彻落实全研会精神调研工作组进校调研会议
	2021年5月27日

	全省贯彻落实习近平总书记对研究生教育工作重要指示精神视频推进
	2021年11月8日

	新增导师立德树人及业务能力培训
	2021年12月8日



[bookmark: _Toc66359377][bookmark: _Toc66359429]表3-6  西安体育学院2021年度导师获奖情况
	姓名 
	名称
	时间

	姚静
	北京冬奥组委体育展示全流程全要素演练积极贡献奖
	2021年3月

	姚静
	第十四届全国运动会组委会优秀共产党员
	2021年6月

	姚静
	第十四届全国运动会组委会体育展示积极贡献奖
	2021年7月

	姚静
	全国体育解说员大赛优秀指导教师奖
	2021年11月

	许波
	全国体育运动训练竞赛联盟操舞锦标赛—自由舞蹈啦啦操第一名
	2021年5月

	许波
	全国体育运动训练竞赛联盟操舞锦标赛—优秀教练员
	2021年5月

	许波
	西安体育学院教学创新大赛《啦啦操》课程—二等奖
	2021年11月

	许波
	全国啦啦操联赛总决赛—花球啦啦操第一名
	2021年12月

	许波
	全国啦啦操联赛总决赛—自由舞蹈啦啦操第一名
	2021年12月

	许波
	全国啦啦操联赛总决赛—优秀教练员
	2021年12月

	刘耀荣
	田径项目备战2020年东京奥运会贡献奖
	2021年8月

	冯加付
	陕西高等学校人文社会科学研究优秀成果奖三等奖
	2021年10月

	杨涛
	国家体育总局十四五时期体育决策咨询专家
	2021年 7月

	杨涛
	西安体育学院第三届研究生创新成果展优秀指导教师  
	2021年7月

	杨涛
	2021年大学生挑战杯课外学术科技作品竞赛特等奖指导教师
	2021年10月

	苟波
	优秀指导教师
	2021年6月

	雷福民
	《体育统计教程》获陕西省普通高等学校优秀教材二等奖
	2021年1月

	杨占军
	《西安体育学院体育艺术类专业本科学生毕业论文设计的改革研究》获教育教学成果奖校级一等奖
	2021年10月

	秋实
	陕西省教育系统优秀党务工作者
	2021年7月

	[bookmark: _Toc66359430][bookmark: _Toc66359378]赵文娟
	参加第十四届全国运动会排球项目“优秀教练员”称号
	2021年10月


（三）学术训练情况
学校严把招生入口，在研究生资格审查中制定明确的资格审查标准。新修订的《导师遴选与考核办法》也打破了原有的“唯论文数”、“唯论文刊物等级”，新增加学科竞赛、体育竞技获奖等科研成果性内容。
为了鼓励优秀的研究生积极上进，在国家奖学金评定方面专门制定了直评条件，积极为研究生搭建各种科研平台，鼓励大家不断提高专业技术能力和和学术科研水平。
2021年研究生部实习（科研）实践基地达到18个，联合培养基地7个，构建校企联合培养人才机制，为学生提供了多样的实践创新平台。近5年来，研究生获批省级大学生创新创业项目28项；多措并举其中116篇研究生论文入选第十一届全国体育科学大会。2021年3人考取了国内“双一流”大学博士研究生。
（四）学术交流情况
2021年度，我校国内外学术交流情况见下表3-7：
表3-7  西安体育学院2021年度研究生国内外学术交流情况
	层 次 
	人次

	参与学术会议
	68

	国际交流学习
	0


[bookmark: _Toc66359379][bookmark: _Toc66359431][bookmark: _Toc29666][bookmark: _Toc66359380][bookmark: _Toc66359432]（五）研究生奖助情况
西安体育学院发放研究生奖助学金资金总额为813.62万元，详见下表3-8。
表3-8  本年度西安体育学院研究生奖助学金情况
	类型
	金额(元）/人
	合计（万元）

	国家助学金
	600
	583.62

	国家奖学金
	20000
	38

	学业奖学金
	8000
	192

	合计
	
	813.62


表3-9  本年度研究生获各类奖学金人次情况汇总表
	学科、专业 
	国家奖学金
	学业奖学金

	体育学
	9
	111

	心理学
	0
	3

	体育硕士
	10
	126

	合计
	19
	240


四、研究生教育改革情况
[bookmark: _Toc66359381][bookmark: _Toc66359433][bookmark: _Toc66359382][bookmark: _Toc66359434]（一）人才培养
表4-1  我校学生参与裁判培训、执裁、参赛等一览表
	姓名
	赛事名称
	参赛项目
	名次
	时间
	级别

	徐豆
	第十四届运动会群众赛事活动网球项目陕西省选拔赛
	执裁工作
	　
	202106
	国家级

	刘艳娜
	西安体育学院2021年挑战杯
	新时代体育扶贫推动乡村振兴战略实现的路劲研究
	特等奖
	202104
	校级

	杜前潮
	2021年西安体育学院篮球赛
	男子篮球甲组
	第一名
	202105
	校级

	李坤
	第十四届全运会群众赛事活动健身气功陕西省选拔赛
	易筋经
	第一名
	202106
	省级

	李坤
	第十四届全运会
	健身气功
	第二名
	202108
	国家级

	张文婕
	陕西省第二届少儿体育嘉年华
	健美操、啦啦操
	执裁
	202105
	省级

	姚小悦
	“相约幸福成都”2021年中国大学生艺术体操锦标赞暨第31届世界大学生夏季运动会艺术体操选拔赛
	集体操项目
	团体第1名
	202106
	国家级

	王宏英
	“我要上全运”第十四届全运会群众赛事
 活动健身气功展演活 动陕西省选拔赛
	健身气功•八段锦
	集体第1名
	202106
	省级

	王宏英
	一级裁判员
	田径
	　
	202103
	国家级

	周任
	裁判员证
	羽毛球项目
	一级裁判员
	202101
	国家级

	齐永昊
	一级裁判证
	裁判证
	　
	202101
	国家级

	唐潘
	“相约幸福成都”2021年中国大学生武术套路锦标赛（高水平组、超级组）
	女子丁组枪术
	第一名
	202106
	国家级

	唐潘
	武术套路一级裁判
	裁判证
	一级裁判
	202105
	国家级

	向瑛
	第14届全运会羽毛球测试选拔赛
	羽毛球测试赛
	执裁
	202106
	国家级




（二）教师队伍建设
表4-2  西安体院学院本年度在编在岗研究生导师情况
	学科、专业 
	导师人数

	体育教育训练学
	39

	体育人文社会学
	32

	应用心理学
	5

	民族传统体育学
	7

	体育管理学
	11

	体育艺术学
	11

	运动人体科学
	20

	运动康复学
	11

	运动医学
	7

	课程与教学论
	3


[bookmark: _Toc66359383][bookmark: _Toc66359435]（三）科学研究
2021年我校研究生参加代表性学术会议和发表重要学术论文情况如下，见表4-3；4-4：
表4-3  本年度西安体育学院研究生参加代表性学术会议
	报告名称   
	会议名称及地点
	报告人
	时间

	陕西省女子竞技体操运动员身体功能康复训练安排研究
	中国解剖学会第三届运动解剖学学术会议；陕西西安
	刘乐乐
	202106

	健康中国背景下学校体育对学生健康发展研究
	中国体育科学学会体育社会科学分会；线上参会
	刘乐乐
	202107

	《体教融合背景下青少年身心健康发展问题的研究现状与未来思考》
	第一届陕西省体育科学论文报告会；西安交通大学
	徐豆
	202105

	基于钻石模型新时期长江经济带体育会展业可持续发展路径刍议
	中国体育科学学会体育产业分会湖北宜宾三峡大学
	刘艳娜
	202105

	职工工间操在西安市企业中的创编及推广研究
	第一届陕西省体育科学论文报告会；西安交通大学
	张文婕
	202105

	体医融合视域下浅谈陕西省社区健康服务体系的构建研究
	第一届陕西省体育科学论文报告会
（陕西）
	王宏英
	202105

	甘肃省高校健身气功发展现状及策略研究
	第二届国际太极拳健康科学大会 
（北京）
	王宏英
	202107

	体教融合背景下新时代中小学学校体育的改革思路和发展方案研究
	第十二届高校体育教师教育科学论文报告会；线上参会
	周金英
	202107

	“体教融合”背景下“少儿趣味田径”在小学体育课程中的创新与发展
	第一届陕西省体育科学论文报告会；西安交通大学
	向瑛
	202105


表4-4  本年度研究生发表重要学术论文
	姓名
	论文题目 
	期刊
	引用
	时间
	出版单位

	李宁
	A Review of the Research Progress of Social Network Structure
	Complexity(SSCII/SCI)
	14pages，
他引0次
	202101
	Complexity

	张彬
	专业运动员在线社会网络社区特征分析
	西安体育学院学报
	P327-335，0
	202105
	西安体育学院学报

	张彬
	中国足球职业联赛女性裁判员职业压力研究
	成都体育学院学报
	P24-32，0
	202107
	成都体育学院学报


[bookmark: _Toc66359436][bookmark: _Toc66359384][bookmark: _Toc66359385][bookmark: _Toc66359437]
（四）传承创新优秀文化
我院开展西安体育学院第三届研究生创新成果展，共评出一等奖获奖作品10项，二等奖作品 22 项，三等奖作品  12 项。其中一等奖获奖作品情况如下：

表4-5  西安体育学院第三届研究生创新成果展获奖情况
	成果名称 
	成果主要完成人
（与申报书一致）
	成果类别
	奖项等级

	西安体育学院艺术体操队在2020年青少年艺术体操锦标赛中荣获艺术体操国家一级运动员称号创新成果
	随嘉慧
	获奖
	一等奖

	儿童“体适能+轮滑”特色运动项目扩展创新成果
	焦创
	获奖
	一等奖

	2020年全国青少年艺术体操锦标赛荣获“艺术体操国家一级运动员”称号创新成果
	米丽雅
	获奖
	一等奖

	维生素D干预2型糖尿病机制研究进展创新成果
	何玉敏
	论文
	一等奖

	基于国家治理现代化视域我国体育智库的责任与担当创新成果
	刘艳娜
	获奖
	一等奖

	沈阳和西安中学运动伤害防护的对比创新成果
	吴悦
	
	一等奖

	微课在高校武术教学中的应用研究创新成果
	杨溶
	
	一等奖

	环保、无源、轻便--下肢助力器创新成果
	别兰
	
	一等奖

	小考拉体育教育培训中心
	谭玉姣
	
	一等奖

	千言孕产瑜伽普拉提生活馆（曲江馆）创新成果
	李培蓉
	
	一等奖


（五）国际合作交流情况
一直以来，我校秉持“发挥优势、合作共进”的开放办学理念，在做好在校研究生培养的同时，积极开展对外合作与交流，加强联合办学。学校与国家体育总局体育科学研究所、青海省体育科学研究所、西安文理学院、咸阳师范学院、榆林学院、商洛学院、巢湖学院等开展联合培养硕士研究生工作。2017年我校与咸阳师范学院建立的“体育学研究生联合培养工作站”被陕西省教育厅列为“陕西省研究生联合培养示范工作站”。2004年开始与上海体育学院等院校合作培养博士研究生，2012年获批教育部西安体育学院与上海体育学院东西部对口支援院校。目前学校正在积极开展申请体育学博士授权单位的准备工作。2020年学院与泰国曼谷吞武里大学联合培养体育教育理论与实践专业博士研究生，开始正式招收联合培养博士研究生。
学校积极寻求国际化合作，开展对外交流，先后与日本、美国、俄罗斯、加拿大、澳大利亚、新西兰、韩国等20多个国家和香港、澳门地区等30所大学及研究机构建立了校际合作关系和协作关系，加快学校办学的国际化进程，扩大国际影响。
[bookmark: _Toc66359438][bookmark: _Toc4018][bookmark: _Toc66359386]五、教育质量评估与分析
[bookmark: _Toc66359387][bookmark: _Toc66359439]（一）学科自我评估进展及问题分析
学校在2019年和2020年进行了学科自评。存在以下问题：
1. 学科发展水平与国家一流学科建设要求还存在一定差距，高质量、高水平的科研成果数量不多，承担国家和地方重大科技项目的能力还存在一定差距，学科特色需要进一步凝练。
2. 科研团队、平台建设、产学研结合还比较薄弱；目前还没有形成有国内外较大影响力的科研团队，高层次、有影响的领军人才缺乏。
3. 研究生学术研讨和学术训练有待加强。研究生参加国内外学术会议、学术交流培训和竞赛比赛的资助体系还需完善。为学生在校内外提供的学术训练和技能训练的资源有限，拔尖创新人才培养力度不够。
[bookmark: _Toc66359440][bookmark: _Toc66359388][bookmark: _Toc66359389][bookmark: _Toc66359441][bookmark: _Toc27558]（二）学位论文抽检情况及问题分析
2021年在读研究生论文盲审305篇，有异议篇次0篇。2021年西安体育学院共有10篇研究生论文被省教育厅抽检，结果为“全部合格”。
抽检有异议篇次问题主要存在于选题、研究方法、数据统计与分析等方面。今后要严把毕业论文“质量关”。不断完善学位授予制度，加强学位论文开题报告、中期考核、论文预答辩、学术不端行为检测、校外专家匿名评审、论文答辩等环节的全过程全方位的质量监控，不断改进学位论文答辩制度。
6、 改进措施
[bookmark: _Toc66359442][bookmark: _Toc66359390][bookmark: _Toc66359391][bookmark: _Toc66359443]（一）完善招生选拔制度
1. 坚持服务需求的导向，合理扩大招生规模，按照《专业学位研究生教育发展方案（2020-2025）》，提高专业硕士研究生的招生人数。提升研究生招生质量，优化生源结构，完善与各专业培养目标相匹配的招生考核体系，深化分类考试、综合评价、严格监管的招生考试制度体系。
2. 进一步优化研究生入学考试初试专业课科目及标准，加大专业技术能力在复试考核中的比例（专项技术的比例），对学术能力和专业能力突出的考生优先复试。复试过程注重对进入研究生阶段学习的专业基本理论、基础知识和基本技能的考察，突出对考生运用所学理论分析解决问题能力及专业技能水平的考核。
3. 要求研究生导师参与招生考试、复试相关工作，在严格规范的基础上充分发挥导师的考查作用，发掘具有培养潜力的研究生。
（二）创新人才培养模式
1. 拓展思想政治教育内容。根据研究生的成长规律和成才需要，紧紧抓住研究生业务培养和德育工作的结合点，将科学道德与学风建设纳入研究生培养计划，加强研究生党建工作与研究生心理健康教育咨询工作。
2. 深化研究生分类培养模式改革。完善以提高学术创新能力为目标的学术学位研究生培养模式，构建以提升实践应用能力为导向的专业学位硕士研究生培养模式，健全职业特色突出的非全日制专业学位硕士研究生培养模式。
3. 推进研究生课程体系建设。完善课程体系改进机制,规范课程设置审查，优化课程教学内容。扩大优秀课程及教学团队示范作用，推进研究生课程建设管理办法，加强示范性课程建设与优秀研究生教材建设。创新教学方法，加强案例教学、模拟训练等教学方法的运用。
4. 加强实践基地建设。强化专业学位研究生的实践能力培养，优化研究生实践基地建设办法。结合学科建设和科研教学的平台基础及资源，统筹考虑人才培养定位、社会需求以及专业学位研究生课程体系，着力建设一批特色明显的校内外实践基地。
5. 进一步规范研究生考核和淘汰机制。加强研究生课程学习预警机制，规范研究生开题报告，强化研究生中期考核管理办法，实行严格的中期考核和论文审核制度，畅通分流渠道，加大淘汰力度。
6. 建立创新激励机制。资助研究生开展科研立项、参加学术会议和竞赛比赛、高水平技能培训，营造良好的创新环境。
[bookmark: _Toc66359392][bookmark: _Toc66359444]（三）健全导师责权机制
1.明确导师责权利。完善研究生指导教师工作准则，进一步加大导师或导师组在研究生招生、管理、论文选题和答辩环节的权利和责任。开展优秀研究生导师评选工作。完善导师评价机制，加强考核监督，建立学位论文评价结果追溯问责制度。
2.提升导师指导能力。定期开展研究生导师培训，创新研究生指导形式，组建由相关学科领域专家和行业企业专家组成的导师团队，强化学术探讨和双向交流。
[bookmark: _Toc66359393][bookmark: _Toc66359445]（四）完善研究生培养的评价监督机制
1. 健全内外结合的全过程质量监督与评价体系。完善研究生日常教学管理制度，加强研究生教学质量监控。分类别、分学科制定研究生学位论文评价标准，细化论文撰写规范，加大学位论文抽检力度，严惩学术不端行为。完善招生、培养、就业联动评价机制，畅通毕业生就业跟踪调查与用人单位评价的反馈渠道。
2. 建立学位授权点评估长效机制。构建省级主管部门评估、用人单位评估、学校自评相结合的质量评估与监控机制。
[bookmark: _Toc66359446][bookmark: _Toc66359394]（五）完善投入机制，健全奖助政策体系
1. 积极落实国家有关各类奖学金和国家助学金对研究生学习的激励作用，科学合理建立我校全日制研究生奖助体系。
2. 加强研究生助教、助研和助管工作。鼓励研究生承担助教工作，加大助研津贴资助力度，重视助管岗位设置，充分调动研究生参与科学研究和社会实践的积极性，增强各种能力的养成。
3. 利用新校区建设契机，不断改善研究生学习、科研和生活条件。
[bookmark: _Toc66359447][bookmark: _Toc66359395]（六）探索开放合作
1. 积极推进与国（境）外高水平大学的合作，借助我校东西部对口支援高校上海体育学院师资力量开展联合课题研究与高级别学术讲座、研究生课程开发等。加强与国外大学联合培养研究生力度。
2. 加大对研究生国（境）外访学、短期交流、参加国际国内学术会议的资助力度。加强研究生导师和研究生部管理人员的培训力度，力争每年在国内进行两轮高级别培训。
[bookmark: _Toc66359396][bookmark: _Toc66359448]（七）加强组织领导 
结合学校学科建设和学位点布局，加强研究生工作组织领导，明确“学校学术委员会和学位评定委员会”职责。定期召开研究生工作例会，研究和解决研究生培养中出现的问题。成立学校“研究生培养指导委员会”和“专业学位研究生培养指导委员会”会议，研究制定和修订各类研究生的培养标准、培养方案和课程体系建设，检查评价各类研究生培养方案的落实情况和培养质量。
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