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为贯彻落实《教育部国家发展改革委财政部关于深化研究生教育改革的意见》（教研[2013]1号）、《教育部人力资源社会保障部关于深入推进专业学位研究生培养模式改革的意见》（教研[2013]3 号）等相关文件精神，全面提升我院专业学位研究生培养质量，特制定本要求：
一、我院专业学位研究生实践能力培养根据体育教学、运动训练和社会体育指导三个专业领域采取校内、校外相结合的形式，校内以学院相应系部教学与训练单位授课比赛形式提高专业学位研究生运动技术水平和教学能力；校外以学院外相应的高等学校及中小学校、运动队或项目管理中心、体育健身场馆、社区体育活动中心等教学实习与实践基地进行与本专业领域相关的教学实习与实践等。
二、研究生的教学实习活动是在学院相应教学与训练单位和学院外建立的教学实习与实践基地进行的。一般在第3学期安排执行，时间不少于1年。
三、教学实习的基本要求
（一）研究生教学实习实行院内导师和院外导师的双导师指导制度。
（二）在导师指导下研究生制定个人教学实习工作计划。
（三）研究生根据研究生部有关的规定，按照研究生个人教学实习工作计划，实施实习活动；实习与实践结束后撰写实践总结报告，通过后获得相应的学分。
四、教学实习指导教师的职责
（一）院内指导教师的职责
1．指导研究生制定教学实习工作计划；
2．对研究生的教学实习进行巡回检查和指导；
3．积极配合院外指导教师的实习指导工作；
4．协调处理研究生教学实习过程中的问题；
5．及时向研究生部教学实习办公室反馈各研究生教学实习小组的实习情况，指导研究生撰写教学实习与实践总结报告，提出教学实习与实践改革建议与措施。
（二）院外指导教师的职责
1．指导制定研究生的教学实习工作计划，具体指导研究生的教学实习活动；
2．负责教学实习研究生的日常思想教育、组织纪律教育和有关管理工作；
3．根据研究生教学实习成绩考核内容和评定标准，客观地评定研究生的教学实习成绩；
4．指导研究生撰写教学实习与实践总结报告。
五、教学实习成绩的考核与评定
（一）考核内容
1．研究生的思想品德表现、实习态度、组织纪律、自我管理能力；
2．研究生制定教学实习与实践工作计划、实习文件的能力；
3．研究生参与教学实习的数量、质量及在教学实习工作中应用体育专业领域的知识和技术的情况；
4．研究生在教学实习工作中参与其他社会实践活动的情况与能力；
5．研究生在教学实习单位的评价。
（二）成绩评定的方法
研究生的教学实习成绩采用百分制评定。研究生的教学实习的总成绩由院内指导教师的评定成绩和院外指导教师的评定成绩两部分构成，其中院内指导教师的评定成绩占教学实习总成绩的40%，院外指导教师的评定成绩占教学实习总成绩的60%。
教学实习与实践结束后研究生须提交的实习文件包括：
研究生个人教学实习工作计划；
研究生个人教学实习总结报告；
其他有关教学实习相关材料。
（三）有下列情况之一者，其教学实习成绩为不合格或取消。
1．违反学院和实习单位有关教学实习规章制度、组织纪律情节严重者。
2．未经研究生部教学实习办公室和指导教师同意，擅自外出，不在教学实习单位者。
3．无故缺勤累计2次（含2次）以上者。
4．不参加教学实习或不认真进行教学实习与而弄虚作假获取成绩者。




