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五、项目简介（限制1200字以内）
现代足球比赛中任意球是进球得分的重要进攻手段，据相关研究表明，有三分之一的进球与任意球有着直接和间接关系，特别是在比赛双方实力相当的情況下，是取得比赛胜利的主要方式之一。不仅仅围绕积极培养脚法出色的队员，而且在战术配合方面也不断地创新设计，使得任意球技战术配合能最大限度地威胁对方球门，甚至直接进球得分。正因如此，防守任意球的技战术水平也就显得更加重要。在防守任意球时，排人墙就成为最有效实用的防守手段，人墙排列的位置、人数以及移动等成为防守干扰和影响对方主罚队员的必须手段。
目前，教练员在平时训练中多采用的是两种排人墙的形式，一是根据对方罚任意球的地点，位置组织队员排列人墙，这种形式的优点是队员更接近于比赛实践要求的坏境和条件，不足之处是由于主罚队员的脚法等因素，罚出的球如果打到排人墙的队员的身体上容易造成伤害事故。另一种形式是，采用在门前不同位置设立若干个固定模拟物（如标志杆或人形靶），这种形式的特点是结构简单，实用方便，可以代替人墙促进任意球的训练，从而消除训练中进攻队员主罚任意球时对防守队员产生的不必要的身体伤害，这种形式的不足之处是，人形靶是固定静止不动的，达不到比赛中要求的环境和条件，对主罚队员按照实战进行训练的要求和标准受到了影响和限制，由于训练与比赛相对脱节，势必影响到比赛中临场发挥。
本成果是在“电动模拟动态人墙训练装置”国家专利技术的基础上（专利号：ZL200720031042.7），实施样机实物研发和应用研究，其研究目的是提供一种全新人墙辅助训练装置，能够模拟出与现代足球比赛任意球环节相匹配的条件与环境，经应用研究印证模拟功能的效果。通过教练员遥控可以使“人墙”上下和侧向跳动，以提升“人墙”的动态功能，改变目前“固定人墙”对罚任意球训练产生不完整的影响效力，使训练更加符合任意球攻与防互为应对条件的效能，也使训练场景氛围和相关配合更加贴近比赛实际状况，意在建立能够提升罚任意球训练效率、质量和拓展战术配合等的创新辅助手段。研制该训练装置的应用效益，在于将形成的原创训练装备和应用研究成果，致力转换新型产品和普及应用奠定基础，力求为促进中国足球运动竞技水平的提高和助力，强化足球训练的科技支撑作用，具有重要的现实意义。
该成果来源于国家体育总局重点领域科研课题，由西安体育学院杨钢教授作为课题负责人组织实施完成。研发团队由西安体育学院、陕西科技大学专业技术人员组成，经过几年来的努力，克服各种困难，已完成样机研制，并通过了课题结题和成果验收。该装置具有原创性和自主创新性，目前属于国内首创，世界上也未见到此类报道，并于2015年获国家发明专利（专利号：ZL201510066589.X）。该成果现已获准立项2020年中央支持地方高校改革发展资金科技成果转化项目，到账经费80万元，为该成果进一步推广应用奠定了坚实的基础。
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