
2023年春季学期2019级本科生、2018级结业生“学习通”APP在线网络选修课
自主学习课程清单

序号 课程名称 英文名称 学分 课时

1
大学生健康教育

（大学四年期间必选一次，若之前已修读通过，
则不用重复修读）

Health Education for 
College Students

2 21 

2
创新创业基础

（大学四年期间必选一次，若之前已修读过该课
程或《大学生创业基础》，则不用重复修读）

Innovative Startups Basis 2 21 

3 红色旅游与文化传承 Red Tourism and Cultural 2 20 

4 心理学的智慧 Psychological Wisdom 2 12 

5 知识论导论：我们能知道什么？
Introduction to 

Epistemology: What can 
we know？

2 30

6 情商与智慧人生 EQ and Wisdom Life 2 17 

7 走进芭蕾——中外芭蕾经典作品鉴赏

Introduction to 
Ballet—Appreciation of 

Chinese and Foreign Ballet 
Classics

2 16 

8 红色经典影片与近现代中国发展
Revolutionary Classic Film 

and Modern China 
Development

2 22

9 中国民间艺术的奇妙之旅 A Wonderful Journey of 
Chinese Folk Art

2 12 

10 数字影视编导与制作 Digital Film Editing and 
Production

2 20 

11 艺术哲学：美是如何诞生的 Art Philosophy: How is 
Beauty Born?

2 21 

12 影响力从语言开始 Improve Influence from a 
Linguistic Perspective

2 21 

13 走进西方音乐 Introduction of Western 
Music 

2 16 



14 中华传统文化之戏曲瑰宝
Chinese Traditional 

Valuable 
Culture:traditional Chinese 

opera

2 14

15 电影与幸福感 Movie and Happiness 2 19 

16 名侦探柯南与化学探秘 Detective Conan and 
chemistry explorring

2 13 

17 大脑的奥秘：神经科学导论
The Mystery of Cerebrum: 

Introduction of 
Neuroscience

2 23 

18 健康与健康能力 Health and Health Ability 2 15 

19 体育中国 Sports in China 2 15 

20 能源中国 Energy China 2 19 

21 中国税制（中南财经政法大学版）
Taxation System of China 

(Version Zhongnan 
University of Economics 

and Law)

2 14 

22 气韵生动：走进传统文化 Vivid Artistic Conception: 
Entering Traditional Culture

2 17 

23 形象管理 Image Management 2 20 

24 军事理论 Military Theory 2 36 

25 大学美育 College Aesthetic 
Education

2 13 


