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医护送医乡村 助力百姓健康

为贯彻落实西安市卫计委关于纪念 2018 年"5.12"国际护士

节"万名护士送医乡村，助力百姓健康脱贫"主题活动，5月 3日，

由医院护理部、医务科、内科、外科、骨伤科、五官科、妇科、

防保科等科室组成的 11 名医护人员义诊团队来到市卫计委指定

的医院定点扶贫村周至县九峰镇余家村开展了健康义诊活动。在

村委会义诊现场，围满了前来咨询和问诊的群众，医务人员热情

接待每位看病群众，详细询问病史，认真开展诊疗。护士们为群

众发放健康手册，提供健康指导；为村民测量血压、血糖，指导

高血压病人的日常护理和开展糖尿病筛查。截至义诊结束，共诊

治患者 100 多人，测量血压 50 余人次，检测血糖 30 余人次，发

放宣传资料 100 余份，现场摆放健康宣传展板 5 块。



义诊结束后，在村委会现场医护人员还对村医和部分群众进

行了徒手心肺复苏培训，增强了村医和村民的急救意识和急救操

作技能。

随后，医院医护人员对村里的贫困户逐户开展了送医送药活

动。在贫困户家里，详细询问患病人员病情，测量血压，免费送

药，并开展了健康指导和用药指导等，贫困群众深受感动。

通过本次义诊活动，展示了我院医护人员的良好形象和过硬

的专业技术水平，受到了余家村村民的一致好评。医院将心系百

姓健康，弘扬南丁格尔精神，继续开展形式多样、内容更丰富的

义诊活动，为百姓健康助力加油。


